FVform

formagao profissional

MANICURA/PEDICURA

DESTINATARIOS

Todos os formandos com o0 9.2 ano de escolaridade ou escolaridade minima obrigatoria a data
de nascimento (4anos-até 1966; 6 anos:1967 a 1980; 9 anos apds 1 Janeiro 1981) que
pretendam trabalhar na drea de Manicura/Pedicura.

Certificando-se na Profissdo de Manicura/Pedicura.

Nos termos da actual legislagdo os mesmos formandos podem ter acesso, candidatando-se
junto do IDICT, a Carteira de Manicura/Pedicura.

DURACAO

1120 Horas

OBJECTIVOS

e Assegurar a gestdo corrente de aprovisionamento do servigo, controlando os stocks;

e Verificar e preparar as condigdes de utilizagdo e limpeza dos equipamentos, utensilios e
espagos de servigo;

e Preparar o servigo de acordo com o tipo de cuidado estético a prestar;

e Efectuar o embelezamento de unhas, tendo em conta as suas caracteristicas e eventuais
alteragdes e patologias existentes;

e Facturar os servigos prestados e os produtos comercializados;

¢ Atender e resolver reclamagGes de clientes tendo em conta a necessidade de assegurar
um bom clima relacional.

SINTESE PROGRAMATICA

MopuLo UNIDADES CAPITALIZAVEIS HORAS
01 ANATOMIA/FISIOLOGIA 85
02 COSMETOLOGIA APLICADA A EPILAGAO 60
03 GESTAO, DIREITO FISCAL E LEGISLACAO LABORAL 20
04 COMUNICAGAO INTERPESSOAL E MARKTING 20
05 CUIDADO DO PELO — TECNICAS DE EPILAGAO 85
06 CUIDADOS DO PELO - DESCOLORAGAO 85
07 CUIDADOS DO PELO — TECNICAS DE DEPILAGAO QUIMICA 85
08 PRIMEIROS SOCORROS 45
09 ANATOMIA/FISIOLOGIA APLICADA AOS CUIDADOS DAS MAOS, PES E UNHAS 55
10 TECNICAS DE ESTETICA (MAOS E PES) 70
11 CUIDADOS PRATICOS DAS MAOS E UNHAS 60
12 IMASSAGENS DAS MAOS, ANTEBRAGOS, PERNAS E PES 60
13 CUIDADOS PRATICOS DOS PES E UNHAS 90
14 CUIDADOS COSMETICOS DE ENVOLVIMENTO — MAOS E PES 90
15 TECNICAS DE EMBELEZAMENTO DE UNHAS — NOVAS TECNOLOGIAS 90
16 COMPONENTE PRATICA EM CONTEXTO DE TRABALHO 120
TOTAL DE HORAS 1120
CONDIGOES OFERECIDAS
¢

¢ Materiais de apoio a formagao
¢ Documentagdo de Formagdo
e Kit de formacdo tedrica e Kit de formacgdo pratica

INSCRICOES

e AFicha de Inscrigdo pode ser enviada por fax ou pelo correio com os restantes
elementos;
e A FVform reserva-se ao direito de proceder a alteragdo de datas e locais, informando
antecipadamente as pessoas inscritas.
A Fvform é acreditada pelo IQF (processo n.2 4069) e homologada pelo ISHST, nas dreas da Seguranca e Higiene

do Trabalho e pelo IEFP, na drea de Cuidados de Beleza (Certificado n.2 SPC 2682/2007)

PROXIMA EDICAO

N.2 SESSOES

DIAS DA SEMANA

CONDICOES

DOCUMENTOS NECESSARIOS

No final da Formagao tera direito a um Certificado de Formagao Profissional

FVform — Formagdo Profissional Unipessoal, Lda

Travessa Conego Manuel Faria, n2 42 — Salas 1,2,3, 4,5 e 6 - 4700-217 Braga .

Tel. 253 268 104 Fax. 253 268 104 Tim. 961 945 557 %(

E-mail: g@fvform.com; cf@fvform.com; ac@fvform.com Web Site: www.fvform.com INSTITUTO DO ENPREGO
TS E FORMAGAO PROFISSIONAL
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